Ql?vo Alfred-Delp-Altenzentrum

Gesellschaft fiir

Altenhilfeeinrichtungen

Monatsprogramm Januar 2019

Di. 08.01.2019 17.00 Uhr Katholischer Gottesdienst im grof3en Festsaal

Mi. 09.01.2019 16.00 Uhr Neujahrsklavierkonzert, Be-fligelt in jeder Hins icht ins
neue Jahr“ im grof3en Festsaal

So. 13.01.2019 13.00 Uhr Besuch der Seniorensitzung in der Stadthalle Troisd orf
begleitet von Frau Wasik

Di. 15.01.2019 17.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst im grof3en Festsaal

Do. 17.01.2019 15.30 Uhr Rosenkranzgruppe mit Frau Schwedland im
kleinen Festsaal

Fr. 18.01.2019 10.30 Uhr Kraft -Balance -Training mit Frau Schwedland im
Konferenzraum

So. 20.01.2019 10.30 Uhr SD-Sonntagsangebot auf der 4. Etage mit Frau Hackfort

Fr. 25.01.2019 10.00 Uhr Singen mit dem Ehepaar Kieseier im Treffpunkt

Daruber hinaus fin den regelmafige Einzelbetreuungen statt.

Regelmalige Ubergreifende Angebote:

Mo. 10.30 Uhr Bewegungstherapie mit Frau Schwedland im Konferenzraum
Mo. 10.30 Uhr Mannerrunde mit Frau Wasik im Treffpunkt

Mo. 15.15 Uhr Verzéllcher mit Herrn Schope auf der 4. Etage

Di. 10.00 Uhr Singen mit Frau Niderquell im Treffpunkt

Mi. 15.30 Uhr Gedéachtnistraining mit Frau Hinrichs im Konferenzraum

Di. — So. jeweils 15.00 — 17.00 Uhr Cafestibchen im  Treffpunkt
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